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みんなで 1年間の振り返りを行いました！

1 年分の写真をスライドショーにしたものをモニターで見ながら

遠足やクッキングの思い出を振り返りました。

お昼からは焼きそばパーティを行い、みんなでお昼ご飯を食べ

ました。焼きそばは、焼きそばパンにもできるように用意を

してみんなで楽しみました。

振り返りの取り組みははじめてだったのですが、思い出話に

花がさき、利用者さん同士の素敵な交流の時間にもなりました！

【ピュアスペース、はじまりました！】

「ピュアスペースってどんなところ？」

それは、子どもたちが

*  自分の「好き」を見つける！

*  自分らしく余暇を過ごす！

*  心から安心できる居場所！

そんな想いが詰まった場所です。

東大阪市の庁舎販売会（つながりマルシェ）に参加して

きました～！

ピュアも 3 年出店しているため、おなじみのお客さまや

顔なじみの他事業所の方々とのお話しもはずみました♪

野菜を通じて、お互いのオススメのレシピを伝えあったり、

地域の方々とのにこやかなやりとりにほっこりした 1 日と

なりました。

利用者さんの接客も板についてきて、堂々とされていま

した！

「前買ったドライバジルがおいしかったので、また買い

ますね」と言っていただき、ガッツポーズ！

「この間買ったお野菜がおいしかった♪！」とまた言って

いただけるように、利用者さんとこれからもがんばって

野菜を育てていきたいと思いました☆

この日はみんなで奈良公園へ！！

ただ行くだけではありません。

「お昼は何食べる？」「どこに行きたい？」と、メニューリストを

見ながら自分たちでスケジュールを作りました。

ラーメン、ハンバーガー、おしゃれなカフェ…・、それぞれが

選んだお昼ごはんを堪能したあとは、鹿と触れ合ったり、東大寺

を散策したり、甘いスイーツを楽しんだり。

自分で決めたからこそ、その楽しさは格別！

みんなのわくわくした笑顔がはじける、最高の1日になりました♪



行動援護ピュアアクティブ

生活介護あすかファクトリー

【次号をお楽しみに！】

新入職員紹介 新しい仲間が増えました！
スタッフ紹介♪

強度行動障害の方や重度知的障害の方の余暇支援を行う行動援護ピュアアクティブ

一人ひとりご自身の行きたいところを表現いただき、本人のしたい！を実現を応援しています。

公共交通機関を使っていますので、急な変更がどうしても出てきてしまいます。

行くルートや、通る駅名、降りる駅名なども視覚的にわかるようにスケジュールに記載しており

ますが、今回、予定通りの電車に乗ることができず、ルートが変わることになりました。

そのような時に、口頭で変化や変更を伝えてしまうと、混乱してしまう方も少なくはありません。

しかし、今回も含めて、日々下記のような流れでお伝えしています！

・変更カードでまずは何か変わることを視覚的に前振りする

・変わるものをスケジュール上やホワイトボードなどで伝える

・なぜ変わるのか理由も見てわかるように伝える

・そしてどのように変わるのかも具体的にスケジュール上などで伝える

変化変更も見てわかることで納得いただき、今回も混乱なく応じてくださいました☆

もちろん、

・まずは変化は良いことから

・スモールステップで

など個別に合わせてスタートしていくことは重要ですが、わからないから混乱されてしまうだけで、

わかるようになると、皆さん受け入れてくださるんだなと今回も改めて実感しました♪

途中で予定が一部変わりましたが、落ち着いて、かつ楽しまれて、お出かけされていました！

万葉文化館の駐車場横、アスカムの一角をお借りして、「明日香ピュアファームキッチン」

があります。

ここでは、スタッフが焼き上げる香ばしいピザを中心に、利用者のみなさんがお皿

洗いや落ち葉掃きなど、一つひとつの仕事を丁寧に行いながら、共に店を切り盛りして

います。今はまだ小さなお店ですが、ここは利用者の方々が社会とつながり、自立して

働ける場所へと続く「大切な第一歩」です。

現在はピザのメニュー案や、より良い作業手順をみんなで模索している真っ最中です。

試行錯誤の毎日ですが、その一歩一歩が、私たちが夢見る「ピュアファームパーク」

の実現へと、着実に続いています。また、私たちの活動はキッチンの中だけにとどまり

ません。しいたけ栽培は原木の切り出しから、竹囲いづくりは竹の伐採から。地域の方々の

知恵を借り、手ほどきを受けながら、自分たちの手でコツコツと土台を築いています。

桜の花びらが舞い、ウグイスの初音が響くこの美しい明日香の地で、皆様に焼き立ての

ピザとここだけの穏やかな景色を味わっていただきたいと願っています。スタッフと

利用者、全員が心をひとつにして、皆様を笑顔でおもてなしいたします。

歩み始めたばかりのこの活動に、どうぞ温かい応援をお願い致します。

【 大杉 乃愛（おおすぎ のあ） 】　生活介護ピュアファクトリー

皆さまへ一言：「失敗を恐れず、何事にも挑戦していきます！

　　　　　　   よろしくお願いいたします！」

もっと知りたい！3択クイズ

Q：自分を飲み物に例えるなら、どれ？

　A：炭酸飲料（はじける勢いで活発）

　B：緑茶（落ち着いていて万人受け）

　C：ミネラルウォーター（シンプルで何にでも合う）

 

Q：子どもの頃、一番得意だったことは？

　A：鬼ごっこやドッジボールなど身体を動かす遊び

　B：積み木やブロックなど、黙々と何かを作る遊び

　C：親のモノマネ

 

Q：もし透明人間になったらなにする？

　A：檜尾さんの買い物に同行

　B：桒田さんの手帳に落書き

　C：高田さんのプライベート演奏会にハモリ参加

【 倉松 那瑠（くらまつ なる） 】　就労継続支援B型アドバンス

皆さまへ一言：「日々の関わりを大切にし、精一杯頑張ります。

　　　　　　　 よろしくお願いいたします。」

もっと知りたい！3択クイズ

Q：休日の過ごし方は？

　A：家でゆっくり

　B：外出して買い物

　C：気分次第

 

Q：1年間同じものを食べたら1億もらえるどれ食べる？

　A：色んなカップラーメン

　B：色んなお店のケーキ

　C：塩おにぎり一択

 

Q：この人面白そうと思った初対面の男性リーダーは？

　A：森井さん　

　B：堀さん

　C：宮城さん

【 回答：C 】

合う？かはわからないですが、人と話す

のが好きで、基本誰にでも話しかけたい

からです。笑

【 回答：C 】

子どもの時から好奇心旺盛で、よくお母

さんを見ては真似をしていたそうです笑

【 回答：B 】

なにを書いても笑って許してくれそう

だからです！（仕返しは怖いですが、、笑）

【 回答：A 】

裁縫や切り絵等のものづくりが好き

なので、家に篭ってます。

【 回答：C 】

おにぎりなら飽きずに食べられそう

だから。

【 回答：A 】

会議の時に皆さんにいじられていた？

ので、面白い人なのかなぁと思いました。


